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I.TEMAS A DESARROLLAR: 

Aclaración necesaria: los elementos que se detallan a continuación deberán ser investigados 

y estudiados por los estudiantes, previamente a la realización del laboratorio. 

 

ATENCION DEL PARTO NORMAL II PARTE 

Como se explicó en el laboratorio anterior, la práctica ha sido dividida en dos partes para lograr 

mayor espacio de práctica. 

Al inicio del laboratorio se realizará un repaso de los 8 pasos que se completaron en la sesión 

previa.. 

En este laboratorio se concluirán los pasos a seguir para completar la atención, siendo los siguientes: 

 

PASO 9: VALORACION DE EPISIOTOMIA. 

• Valorar indicación de la misma 

• Recomendaciones para su realización 

• Técnica 

 

PASO 10. ATENCION DEL PARTO 

• Valoración de paciente 

• Extensión, Maniobra de Ritgen 

• Circular de cordón y manejo 

• Rotación externa 

• Expulsión 

• Aplicación MATEP 

 

PASO 11. ATENCION DEL RECIEN NACIDO 

A todo RN deberá brindársele los cuidados de rutina, que se harán en los primeros 30 segundos de 

vida, consistentes en: 

• Pasos de la atención del recién nacido 

• Parámetros a evaluar 

• Reevaluación del RN posterior a primera atención 

• Cordón umbilical, profilaxis oftálmica 
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PASO 12. EXTRACCIÓN PLACENTARIA 

• Signos del desprendimiento placentario 

• Paso a paso a ejecutar para extracción 

• MATEP 

• Revisión placenta y membranas 

 

PASO 13. REVISIÓN DE CANAL 

• Requisitos para buena revisión 

• Instrumentos a utilizar 

• Técnica para colocación de instrumental. 

• Pasos a realizar 

• Estructuras a realizar 

• Detección de anormalidades 

• Técnica de revisión 

 

14. ETAPA FINAL DEL PROCEDIMIENTO 

• Limpieza de paciente 

• Retorno de paciente a posición adecuada 

• Orden de material 

• Manejo de materiales cortopunzantes 

 

II.EQUIPO  A UTILIZAR EN EL LABORATORIO 

PROPORCIONADO POR EL LABORATORIO 

• Canapé o mesa ginecológica 

• Guantes estériles 

• Manta o sábana, campos especiales 

• Modelos anatómicos del canal del parto con feto y placenta. 

• Equipo con instrumental de atención de parto. 
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Materiales que traerá el alumno: 

• Equipo que traerá el alumno 

- Frasco de Alcohol gel (Individual) 

 -Rollo de Papel Toalla (Por Grupo) 
 
 -Un par de guantes estériles de talla adecuada para el estudiante (INDIVIDUAL) 
 
 -Un Par de Guantes estériles talla 7 ½ para el docente (GRUPAL) 
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